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God forngijelse...




Sjippe rekord

Hvor lang tid kan du holde sjippetovet i gang?

Dato: Tid: min.

Sjippetov laengde:

Hvor mange sjippeomgange kan du tage i traeek?
Dato: Antal: stk.

Sjippetov lengde:

Hvor mange kan du sjippe med en hulahopring?
Dato: Antal: stk.

Hulahopring omkreds:




Hvor lang tid kan du holde sjippetovet i gang?

Dato: Tid: min.

Sjippetov leengde:

Hvor lang tid kan du holde sjippetovet i gang?

Dato: Tid: min.

Sjippetov laengde:

Hvor lang tid kan du holde sjippetovet i gang?

Dato: Tid: min.

Sjippetov lengde:

Hvor lang tid kan du holde sjippetovet i gang?

Dato: Tid: min.

Sjippetov lengde:

Hvor lang tid kan du holde sjippetovet i gang?

Dato: Tid: min.

Sjippetov lengde:

Hvor lang tid kan du holde sjippetovet i gang?

Dato: Tid: min.

Sjippetov laengde:




Hvor lang tid kan du holde et ankel sjippetovet i
gang?
Dato: Tid:

Ankel sjippetov leengde:

Hvor lang tid kan du holde et ankel sjippetovet i
gang?

Dato: Tid:

Ankel sjippetov laengde:

Hvor lang tid kan du holde et ankel sjippetovet i
gang?

Dato: Tid:

Ankel sjippetov leengde:

Hvor lang tid kan du holde et ankel sjippetovet i
gang?

Dato: Tid:

Ankel sjippetov laengde:

Hvor lang tid kan du holde et ankel sjippetovet i
gang?
Dato: Tid:

Ankel sjippetov lzengde:

Hvor lang tid kan du holde et ankel sjippetovet i

gang?

Dato: Tid:

Ankel sjippetov laengde:




Hvor mange kan | sjippe pa en gang under samme
sjippetov?

Dato: Antal: stk.

Sjippetov lengde:

Hvor mange kan | sjippe pa en gang under samme
sjippetov?

Dato: Antal: stk.

Sjippetov lengde:

Hvor mange kan | sjippe pa en gang under samme
sjippetov?

Dato: Antal: stk.

Sjippetov leengde:

Hvor mange kan | sjippe pa en gang under samme
sjippetov?

Dato: Antal: stk.

Sjippetov lengde:

Hvor mange kan | sjippe pa en gang under samme
sjippetov?

Dato: Antal: stk.

Sjippetov laengde:

Hvor mange kan | sjippe pa en gang under samme
sjippetov?

Dato: Antal: stk.

Sjippetov laengde:




Hvor lang tid kan du holde et langt sjippetov i

gang uden indhop og 2 hjelpere?

Dato: Tid:

Sjippetov lengde:

Hvor lang tid kan du holde et langt sjippetov i
gang uden indhop og 2 hjalpere?

Dato: Tid:

Sjippetov lengde:

Hvor lang tid kan du holde et langt sjippetov i
gang uden indhop og 2 hjzlpere?

Dato: Tid:

Sjippetov leengde:

Hvor lang tid kan du holde et langt sjippetov i
gang uden indhop og 2 hjzlpere?

Dato: Tid:

Sjippetov lengde:

Hvor lang tid kan du holde et langt sjippetov i
gang uden indhop og 2 hjxlpere?

Dato: Tid:

Sjippetov laengde:

Hvor lang tid kan du holde et langt sjippetov i
gang uden indhop og 2 hjzlpere?

Dato: Tid:

Sjippetov laengde:




Hvor lang tid kan du holde et langt sjippetov i

gang uden indhop og 1 hjzelper?

Dato: Tid:

Sjippetov lengde:

Hvor lang tid kan du holde et langt sjippetov i
gang uden indhop og 1 hjalper?

Dato: Tid:

Sjippetov lengde:

Hvor lang tid kan du holde et langt sjippetov i
gang uden indhop og 1 hjxlper?

Dato: Tid:

Sjippetov leengde:

Hvor lang tid kan du holde et langt sjippetov i
gang uden indhop og 1 hjzelper?

Dato: Tid:

Sjippetov lengde:

Hvor lang tid kan du holde et langt sjippetov i
gang uden indhop og 1 hj=lper?

Dato: Tid:

Sjippetov laengde:

Hvor lang tid kan du holde et langt sjippetov i
gang uden indhop og 1 hjzelper?

Dato: Tid:

Sjippetov laengde:




Hvor lang tid kan du holde et langt sjippetov i

gang med indhop og 2 hjelpere?

Dato: Tid:

Sjippetov lengde:

Hvor lang tid kan du holde et langt sjippetov i
gang med indhop og 2 hjelpere?

Dato: Tid:

Sjippetov lengde:

Hvor lang tid kan du holde et langt sjippetov i
gang med indhop og 2 hjzlpere?

Dato: Tid:

Sjippetov leengde:

Hvor lang tid kan du holde et langt sjippetov i
gang med indhop og 2 hjzlpere?

Dato: Tid:

Sjippetov lengde:

Hvor lang tid kan du holde et langt sjippetov i
gang med indhop og 2 hjzlpere?

Dato: Tid:

Sjippetov laengde:

Hvor lang tid kan du holde et langt sjippetov i
gang med indhop og 2 hjzlpere?

Dato: Tid:

Sjippetov laengde:




Hvor lang tid kan du holde et langt sjippetov i

gang med indhop og 1 hjalper?

Dato: Tid:

Sjippetov lengde:

Hvor lang tid kan du holde et langt sjippetov i
gang med indhop og 1 hjelper?

Dato: Tid:

Sjippetov lengde:

Hvor lang tid kan du holde et langt sjippetov i
gang med indhop og 1 hjzelper?

Dato: Tid:

Sjippetov leengde:

Hvor lang tid kan du holde et langt sjippetov i
gang med indhop og 1 hjzlper?

Dato: Tid:

Sjippetov lengde:

Hvor lang tid kan du holde et langt sjippetov i
gang med indhop og 1 hjzelper?

Dato: Tid:

Sjippetov laengde:

Hvor lang tid kan du holde et langt sjippetov i
gang med indhop og 1 hjzlper?

Dato: Tid:

Sjippetov laengde:




Hvor mange sjippeomgange kan du tage i traek?

Dato: Antal: stk.

Sjippetov leengde:

Hvor mange sjippeomgange kan du tage i traek?

Dato: Antal: stk.

Sjippetov laengde:

Hvor mange sjippeomgange kan du tage i traek?

Dato: Antal: stk.

Sjippetov lengde:

Hvor mange sjippeomgange kan du tage i traeek?
Dato: Antal: stk.

Sjippetov lengde:

Hvor mange sjippeomgange kan du tage i traek?

Dato: Antal: stk.

Sjippetov lengde:

Hvor mange sjippeomgange kan du tage i traek?
Dato: Antal: stk.

Sjippetov laengde:




Hvor mange gange kan du sjippe med en hulahop-
ring?

Dato: Antal: stk.

Hulahopring omkreds:

Hvor mange gange kan du sjippe med en hulahop-
ring?

Dato: Antal: stk.

Hulahopring omkreds:

Hvor mange gange kan du sjippe med en hulahop-
ring?

Dato: Antal: stk.

Hulahopring omkreds:

Hvor mange gange kan du sjippe med en hulahop-
ring?

Dato: Antal: stk.

Hulahopring omkreds:

Hvor mange gange kan du sjippe med en hulahop-
ring?

Dato: Antal: stk.

Hulahopring omkreds:

Hvor mange gange kan du sjippe med en hulahop-
ring?

Dato: Antal: stk.

Hulahopring omkreds:




Over hvor en lang afstand kan du sjippe med en
hulahopring?

Dato: Afstand:

Hulahopring omkreds:

Over hvor en lang afstand kan du sjippe med en
hulahopring?

Dato: Afstand:

Hulahopring omkreds:

Over hvor en lang afstand kan du sjippe med en
hulahopring?

Dato: Afstand:

Hulahopring omkreds:

Over hvor en lang afstand kan du sjippe med en
hulahopring?

Dato: Afstand:

Hulahopring omkreds:

Over hvor en lang afstand kan du sjippe med en
hulahopring?

Dato: Afstand:

Hulahopring omkreds:

Over hvor en lang afstand kan du sjippe med en

hulahopring?
Dato: Afstand:

Hulahopring omkreds:




Over hvor en lang afstand kan du sjippe med en
sjippetov?

Dato: Afstand:

sjippetov laengde: cm.

Over hvor en lang afstand kan du sjippe med en
sjippetov?

Dato: Afstand:

sjippetov laengde: cm.

Over hvor en lang afstand kan du sjippe med en
sjippetov?

Dato: Afstand:

sjippetov laengde: cm.

Over hvor en lang afstand kan du sjippe med en
sjippetov?

Dato: Afstand:

sjippetov laengde: cm.

Over hvor en lang afstand kan du sjippe med en
sjippetov?

Dato: Afstand:

sjippetov lengde: cm.

Over hvor en lang afstand kan du sjippe med en
sjippetov?

Dato: Afstand:

sjippetov laengde: cm.




